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端午の節句イベント 5/4(水) 

 

 

 

 

 

ひまわりの 5 月恒例イベント！ 

楽しいクイズ大会の後は、力持ちの

金太郎と熊の相撲勝負！ 

今日は、昼食もおやつも特別メニュー。 

端午の節句は、子供だけじゃなく大人

も楽しめる日となっています☆彡 

～ちょっと相撲の豆知識～ 

「はっけよいのこった」の意味はご存知で

すか？「はっけよい」は「発気揚揚」からき

ており、気分を高めて全力で勝負しよう！

という意味があるそうです。 



  

  

 

 

 

入所フロア ６月の予定 

１２日(日) ２階イベント お好み焼き 

 １７日(金) ６月の行事食 

１９日(日) ３階イベント お好み焼き 

２１日(火) イベント食 

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 
 
～理美容室のご案内～ 

◇ ６月３日（金）・・・美容室  ６月６日（月）・・・理容室 

◆ ７月４日（月）・・・理容室  ７月１２日（火）・・・美容室 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア ６月の予定 

８日(水) 八十八夜ご膳 

 １５日(水) お誕生日会 

 １７日(金) あじさい祭り・６月の行事食 

２１日(火) イベント食 

２３日(木) あじさいご膳 

★体操やレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 
 
あじさい祭りは、皆さまに好評の「ひまわり cafe」を 

開催いたします！お楽しみに☆彡 

新型コロナウイルス感染対策により、各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。 

隣接する井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人 
の腎臓病や透析専門病院である江坂の井上病院と連携 

をして、安全で質の高いケアを目指しています！ 

ショートステイご利用時にも透析を行えます。 
 

井上診療所の様子 

気温、湿度が高くなり汗ばむ季節になってきました。6 月に入り、コロナ感染拡大防止のため行

われていた日本への入国制限が緩和されました。このままコロナが収束に向かい、早く以前の日常
に戻ることを切に願います。今年の梅雨は大雨に警戒が必要で、梅雨が明ければ厳しい暑さになる
予報が出ています。災害への備えと熱中症などを起こさないよう体調管理に努めましょう。 
ひまわりでは、6/20～対面での面会を再開することとなりました。感染状況を見極めながら慎

重に進めてまいります。 

井上病院から来ました内海です！ 

施設で働いたり研修したことがな

いので、色々多くのことを学んでい

きたいです。短い間ですが、よろし

くお願いします。 

相談員研修で 6 月から 2 ヶ月間、一緒に

働くことになった職員を紹介します！！ 

大阪府より発信さ

れている、コロナ

対応マニュアルに

沿って防護服の着

脱方法やウィルス

が多い区画、少な

い区画を分けるゾ

ーニングの研修を

療養科長の指導の

下行いました。 


