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紙に、絵の具を溶かした水をに

じませて、夏にぴったりの朝顔

を作りました。水のにじみ具合

によって色合いや柄が変わるた

め、唯一無二の作品が出来上

がりました！ 

フルーツとホイップ

を添えて☆彡 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所フロア ７月の予定 

７日(月）  ７月の行事食 

１３日(日)  ２階 かき氷 

１７日(木)  ３階 手作りおやつ：りんごケーキ  

１８日(金)  イベント食：土用の丑の日メニュー 

２０日(日)  ３階 かき氷 

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 

～理美容室のご案内～ 

◇ ６月３０日(月)・・・理容室  ７月１日(火)・・・美容室 

 

◆ ８月４日(月)・・・理容室  ８月１日(金)・・・美容室 

 

 

 

 

 

デイケア ７月の予定 

７日(月)  七夕まつり・７月の行事食 

１１日(金)  あさがおご膳   

１５日(火)  手作りおやつ（冷やしぜんざい） 

１８日(金)  イベント食：土用の丑の日メニュー 

１８日(金)  お誕生日会 

２６日(土)  文月ご膳 

★簡単なレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 7 月になりました！今年の梅雨はあっという間に明けてしまいましたので、夏の暑さと長い付き
合いになりそうです。7月といえば土用の丑の日。暑い夏を乗り切るために鰻を食べる伝統的
な風習です。ひまわりでも、夏を元気に乗り切れるように 7 月は 2 回鰻メニューをご用意して
おります。入所者ご家族さまに順次お知らせをさせていただいておりますが、8月 31日（日）
に『お食事会』を開催することとなりました。ご利用者さまとご家族さまが一緒に食事をし、楽
しいひと時を過ごしていただくイベントです。コロナ以前は定期開催しており、数年ぶりの再開
となりますので、皆さま奮ってご参加ください！夏の楽しい思い出を作りましょう！ 
 

 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。隣接する 
井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人の江坂に 

ある腎臓病や透析専門病院である井上病院と連携して、 

安全で質の高いケアを目指しています！ 
ショートステイご利用時にも透析を行えます。 

 
井上診療所の様子 

愛仁会看護助産専門学校の学生の皆さんが、実習でひまわりに来てくれました！他職種連携
の介護施設でしか学べないことを沢山吸収して帰ってもらいたいと思います。学生の皆さん主
催のレクリエーションでは、フレッシュなパワーで大盛り上がりでした！ 

  

リハビリの一環で、関西
万博のキャラクターの 
ミャクミャクを皆さまと 
一緒にお花紙で制作し
ました。 

炊飯器で作った
バナナチョコケー
キ！しっとりふわ
ふわ素朴な味わ
いのケーキです！ 

※日程調整で７月分が６月 3０日になります 

 
 

 

 

 

 

 


