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インスタグラムの投稿を通じて「介護」というものに興味を
持っていただき、沢山の方と繋がりが出来ると嬉しいで
す。介護について知らない方や若い方でも関心を持っても
らえるような楽しい投稿をしていきたいと思っています。 
グループの様々な施設が投稿していますので、皆さまご覧
いただき、フォロー、いいね！をお願いします！！ 
 

5月の行事食 

 

玉入れのように鯉のぼりの

口に柏餅を入れていきます。 

鯉のぼりと柏餅はご利用者

さまと一緒に作りました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所フロア ６月の予定 

８日(日）  ２階 映画鑑賞会「男はつらいよ」 

１３日(金)  ６月の行事食 

１５日(日)  ３階 映画鑑賞会「男はつらいよ」  

１９日(木)  ２階 手作りおやつ：バナナチョコケーキ 

２０日(金)  イベント食(和歌山県郷土料理：かきまぶり) 

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 

～理美容室のご案内～ 

◇ ６月２日(月)・・・理容室   ６月６日(金)・・・美容室 

◆ ６月３０日(月)・・・理容室  ７月１日(火)・・・美容室 

 

 

 

 

 

デイケア ６月の予定 

１１日(水)  八十八夜ご膳 

１３日(金)  あじさい祭り・６月の行事食   

２０日(金)  イベント食(和歌山県郷土料理：かきまぶり) 

２１日(土)  お誕生日会 

２６日(木)  あじさいご膳 

３０日(月)  手作りおやつ：米粉のホットケーキ 

★簡単なレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 
 もう半年、まだ半年…今年も半年が過ぎ一年の折り返し 6 月になりました。梅雨シーズン到来です。湿度が

高くジメジメ、ムシムシ…季節の変わり目でもあり体調を崩しやすい時期ですが、夏に向けて梅雨を元気に乗

り切りましょう！また、近年は線状降水帯などの大雨の影響で土砂災害や河川の氾濫などの危険性が高まっ

ています。「天災は忘れた頃にやってくる」もしもの時のために、備えや対策が大切です。 

 請求書に毎月同封させていただいておりました「ひまわり通信」ですが、ペーパーレス化等の理由により、次

月より郵送を終了させていただくこととなりました。今までと変わらず、ひまわりのホームページには UP して

おりますので、そちらをご覧いただけますと幸いです。今まで通り郵送を希望される方がおられましたら、ひま

わり事務所までご一報いただければと思います。 

  

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。隣接する 
井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人の江坂に 

ある腎臓病や透析専門病院である井上病院と連携して、 

安全で質の高いケアを目指しています！ 
ショートステイご利用時にも透析を行えます。 

 
井上診療所の様子 

焼き上がりが待ち遠しいですね！ 
 

職員が手際よく餃子を包んで、水餃子と

焼き餃子を皆さまの目の前で調理して

いきます！！ 

 

※日程調整で７月分が６月 3０日になります 

 
 

 

 

 

 

 


