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2024年12月発行 

今回で 20回目を迎える「いばらき孫・子・老(まごころ)ふれ愛フェスタ」 
に今回も当施設ひまわりが参加いたします。介護サービス利用者の皆さま 
の作品展示などみんなが楽しめる参加型イベントです。入所、デイケアの 
ご利用者さまが一生懸命作った作品をぜひ見にいらしてくださいね！ 
■まごごろ作品展    

2025 年 1月 9日(木)・1 月 10日(金) 10:00～17:00  

        イオンモール茨木 1 階ジョイプラザ  入場無料です 
過去のひまわり 
作品展示風景 

本格的な冬が来る前に、管理栄養士、看護科長より風邪対策と
感染症予防について簡単なお話しをさせていただきました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
入所フロア １２月の予定 

８日(日）  ２階 すき焼きイベント 

１２日(木)  ２階 手作りケーキ(あんこ＆ホイップ) 

１５日(日)  ３階 すき焼きイベント 

２４日(火)  クリスマスケーキ 

２５日(水)  １２月の行事食 

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

～理美容室のご案内～ 

◆１２月２日(月)・・・理容室 １２月 ６日(金)・・・美容室 

◇1 月日程未定・・・理容室  １月１４日(火)・・・美容室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
デイケア １２月の予定 

１１日(水)  椿ご膳 

２０日(金)  手作りおやつ(チョコレートケーキ) 

 ２１日(土)  お誕生日会 

２４日(火)  クリスマスケーキ 

２５日(水)  １２月の行事食・クリスマス会 

２６日(木)  師走ご膳   

★簡単なレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

新型コロナウイルス感染対策により、各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 
 今年も残りわずか、何かと慌ただしい師走ですね💦毎年、清水寺で発表される今年一年の世相を漢字
一文字で表す「今年の漢字」。今年は「金」でした。オリンピックの金（きん）と政治の裏金問題や物価高騰
の金（かね）を意味しているそうです。皆さまにとって今年はどんな一年でしたか？年末年始は楽しいイベ
ント事が盛りだくさん！どうか皆さま素敵なクリスマスと新年をお迎えくださいませ！末筆ではありますが、今
年も一年大変お世話になりありがとうございました。また来年もよろしくお願いいたします。 
 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。隣接する 

井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人の江坂に 
ある腎臓病や透析専門病院である井上病院と連携して、 

安全で質の高いケアを目指しています！ 

ショートステイご利用時にも透析を行えます。 
 

井上診療所の様子 

11 月の入所フロアは、毎年恒例の体力測定を行いました！種目は 10m 歩行、下肢筋力、口腔
機能、輪投げ、握力です。測定結果は、またご家族さまへお送りさせていただく予定です。 

年に一度のお楽しみ
の握り寿司！目の前で
調理師が握ります！ 
お替りも準備し、皆さま
お腹いっぱい召し上が
れました♪ 


