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2024 年 8 月発行 

 

今年の七夕まつりは、魚釣りゲームで盛り上がりました！海に見立てたブルーシートの上には、魚
ではなく七夕をイメージしたイラストを並べました。釣り上げたイラストの裏には指令が書かれて
おり、その指令に沿って歌を唄ったり、踊ったりと楽しい時間を過ごしていただきました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
入所フロア ８月の予定 

８日(木）  ８月の行事食 

１８日(日)  ３階 夏祭り ・ お好み焼き 

２５日(日)  ２階 夏祭り ・ お好み焼き 

２９日(木)  ２階 手作りおやつ(アップルケーキ) 

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 

～理美容室のご案内～ 

８月はコロナ感染により理美容室を中止とさせていただきました。 

 ◇ ９月２日(月)・・・理容室  ９月１０日(火)・・・美容室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
デイケア ８月の予定 

８日(木)  夏祭り ・ ８月の行事食  

       おやつ：ソフトクリーム 

 １２日(月)  あさがおご膳 

２１日(水)  お誕生日会 

２２日(木)  実習生による食育についての講話 

２７日(火)  葉月ご膳   

★簡単なレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

新型コロナウイルス感染対策により、各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 毎日暑い日が続いていますが、体調崩されていませんか。生活習慣や食事などに気を付けて夏
バテしないようにお過ごしください！8月に入って宮崎県で起きた地震を受け南海トラフ地震臨時情
報が出されました。災害はいつ起こるかわからないので当施設でも先日、災害時の非常食の炊き
出しの訓練を行いました。昔から「天災は忘れた頃にやってくる」「備えあれば憂いなし」と言われて
います。事前に準備していても想定通りには行かないと思いますが、防災意識を高めいざと言う時
に慌てず冷静に行動出来るように準備しておきましょう。 
 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。隣接する 

井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人の江坂に 
ある腎臓病や透析専門病院である井上病院と連携して、 

安全で質の高いケアを目指しています！ 

ショートステイご利用時にも透析を行えます。 
 

井上診療所の様子 

愛仁会看護助産専門学校の看護学生が、ひまわりに実習に来てくれました。5 日間と短い期間
でしたが、色々なことを見て体験してもらい、施設で生活されている高齢者の方がより良い生活
を送れるようにケアする大切さを知っていただけたのではないでしょうか。今回の実習で学んだ
ことを学校に帰って、さらに知識を深めて勉強を頑張ってくださいね！ 

入所フロアの
皆さまに暑い
夏に涼を感じ
る、かき氷を召
し上がってい
ただきました。
お味は、いちご
と抹茶をご用
意しました！ 

実習終了後に記念撮影！ 
皆さん、お疲れ様でした！ 


