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2024 年 6 月発行 

入所フロア ６月の予定 

７日(金） ６月の行事食 

９日（日） ３階 映画鑑賞会 

１３日（木） ２階 手作りおやつ（抹茶ケーキ） 

１６日（日） ３階 突撃演奏会 

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 

～理美容室のご案内～ 

◆ ６月３日(月)・・・理容室  ６月５日(水)・・・美容室 

◇ ７月１日(月)・・・理容室  ７月９日(火)・・・美容室 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア ６月の予定 

７日(金)  ６月の行事食・あじさい祭り 

１２日(水)  八十八夜ご膳 

２０日(木)  お誕生日会 

２２日(土)  手作りおやつ（冷やしぜんざい） 

２７日(木)  あじさいご膳 

★簡単なレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

新型コロナウイルス感染対策により、各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。隣接する 

井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人の江坂に 
ある腎臓病や透析専門病院である井上病院と連携して、 

安全で質の高いケアを目指しています！ 

ショートステイご利用時にも透析を行えます。 
 

井上診療所の様子 

日頃より介護老人保健施設ひまわりの運営にご理解とご協力を賜り、心より厚く御礼を申し上げます。 

今回で 50号を迎えたひまわり通信は、特大号として施設職員の紹介をさせていただこうと思います。  

コロナウイルス発生以降、ご家族様、関係者の皆様には自由に施設内に出入りしていただけない状況

が続いており、職員との対面コミュニケーションの機会が減ってしまいました。今回の紹介で職員の顔、

名前だけでも知っていただくことで、ご利用者様の施設利用に関して安心・安全を感じていただければ

幸いです。これからも、介護老人保健施設ひまわりをどうぞよろしくお願いいたします。 

事務長 松本庸介 

療養科看護科長 浜﨑智美 
療養科介護科長 中村真和 

ひまわりに赴任して一年、
利用者の皆様から沢山の
ことを学ばせていただい
ております。皆様が安心し
て過ごせるよう、引き続
き、誠心誠意努めます。 
より良いひまわりを目指し
て、スタッフ皆も頑張って
おります。お気付きの点等
あれば、どうぞ遠慮なくお
声掛けください。 

以前、主任で 2 年間勤務
していたひまわりに看護
科長として今年の 4 月に
戻れて嬉しく思っていま
す。介護・看護の質向上
を図り、利用者の皆さまが
安心・安全・安楽に過ご
せるよう全職員と取り組
んでまいります。今後とも、
ご指導度鞭撻のほどよろ
しくお願いいたします。 

施設長 礒島さおり 

老健ひまわり事務長の 
松本です。当施設は開設
から27年が経ち、年々建
物の傷みが目立ってきて
おります。施設内外の改
修工事を進めて、施設を
ご利用される皆様が快適
に安心して過ごせるよう
に職員一同取り組んでま
いります。今後ともよろしく
お願いいたします。 

リハビリ職員 

 
 

  
 

作業療法士 理学療法士 

管理栄養士 塩冶美代子 

当施設は、透析治療を受
けることができるため、透
析患者様がたくさん入所
されています。透析患者
様は食事・水分制限があ
り、その中でも施設での
生活を楽しんでいただけ
るようにレクリエーション
など工夫し行っています。
充実した日々を送ってい
ただけるように皆様を  
サポートしてまいります。 

主任相談員 滝下智之 施設ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ 牧野龍嗣 

お困りごとが

あれば、いつ

でもお声掛け

ください。一緒

に解決してい

きましょう！！ 

多職種と連携し
ながら、適切な
ケアプランを作
成しています。 
ご利用者様に
寄り添った支援
をしていきます！ 

安全安心な食事
で、十分な栄養
が摂取できるよう
に工夫していま
す。お食事のお困
りごとがあれば相
談してください。 
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リハビリ主任 松藤直子 

 

理学療法士 理学療法士 作業療法士 

相談員 言語聴覚士 理学療法士 

ご利用者の皆様

に寄り添って、楽

しくリハビリが出

来るように、リハ

ビリ科一丸とな

ってサポートして

いきます！！ 理学療法士 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2 階 介護職員 

3 階 介護職員 

入所 看護職員 

副主任 

デイケア 介護・看護職員 

副主任 

  

技能実習生 

 
 

技能実習生 介護助手 介護助手 

看護主任 櫻井真美 介護主任 浜咲由衣 

    

    

     

 
  

看護師 看護師 

    

技能実習生 

介護助手 

副主任 

入所 

ご利用者様の気
持ちに寄り添いな
がら、私たちも一
緒に楽しみ、毎日
笑顔で元気に過
ごしていただける
よう頑張ります！ 
 
 
 
 

今年の辰年、
皆様の役に立
つ（辰）介護を
目指します！ 
ひまわりに来
て皆で一緒に
笑いましょう！ 
 
 
 
 

技能実習生 介護助手 介護助手 
介護主任 福岡路啓 

デイケア 

私たちがひまわり職員です！ 

井上診療所から
異動してきて、も
うすぐ 1年になり
ます。ご利用者様
が穏やかに生活
できるように支援
していきます。 
 
 
 
 


