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2023年 9月発行 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。隣接する 
井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人の江坂に 

ある腎臓病や透析専門病院である井上病院と連携して、 

安全で質の高いケアを目指しています！ 
ショートステイご利用時にも透析を行えます。 

 
井上診療所の様子 
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今年の夏祭りはコロナ前に戻ったような賑わいでした！！ 

基本の感染対策を取りながら、皆さまに安心して楽しんでいただきました☆彡 

ご利用者様のお顔の一部を加工しております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所フロア ９月の予定 

１７日(日) ３階 カラオケ大会・敬老会 

１８日(月) ９月の行事食（お赤飯・紅白まんじゅう） 

２４日(日) ２階 敬老会・おやつに綿菓子提供    

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 

～理美容室のご案内～ 

◆ ９月４日(月)・・・理容室 ９月１２日(火)・・・美容室 

◇ １０月２日(月）・・・理容室 １０月６日（金）・・・美容室 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア ９月の予定 

１３日(水)  りんどうご膳 

１８日(月)  ９月の行事食(お赤飯・紅白まんじゅう) 

        敬老会イベント 

２１日(木)  お誕生日会 

２８日(木)  コスモスご膳 

★簡単なレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

新型コロナウイルス感染対策により、各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

  9月になり朝夕とめっきり涼しくなって過ごしやすくなり、心地よい秋の虫の声を感じる季節と 

なりました。ただ、季節の変わり目、夏の猛暑の疲れが体に溜まっているのでくれぐれも体調には 

お気をつけください。日が沈むのが早くなる秋は夜が長いので、趣味を楽しんだりリラックスする 

時間を過ごしたり、夏の疲れを癒すのには最適な季節です。素敵な秋の夜長をお過ごしください！ 

9 月といえば、防災の日、敬老の日、芸術の秋、スポーツの秋、食欲の秋…色々な話題に溢れた月です。施設で

も、備蓄食品の確認をし9月 22日には消防訓練を行います。また、食事やレクリエーションで敬老のお祝いを

行います。皆さまも秋の季節を思いっきり楽しんでください！ 

 

 

 

入所フロアでも「ひまわり Café ＆ 浴衣 Dayｓ」と銘打って夏祭りを開催しました。 
ピザやカフェラテなどのカフェメニューを召し上がっていただき、女性は浴衣に着替えて
メイクやネイル、ヘアセットを行い夏祭り気分を味わっていただきました！記念に浴衣で
の写真撮影も行いました！高齢者施設では、コロナ 5 類移行後も世間一般とは違い  
感染対策は以前と変わりない中、皆さまと夏の思い出を作れたことに感謝です！！ 

ご利用者様のお顔の一部を加工しております。 


