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2023年 8月発行 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。隣接する 

井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人の江坂に 
ある腎臓病や透析専門病院である井上病院と連携して、 

安全で質の高いケアを目指しています！ 

ショートステイご利用時にも透析を行えます。 
 

井上診療所の様子 

 

 

ひまわり菜園で収穫したジャガイモを薄く 

スライスしカリカリに焼き、塩を少しだけ。 

素材の味を楽しんでいただきました！ 

今日のおやつは手作りどら焼き！ 

ボリューム満点のどら焼きを皆さま

ペロッと召し上がられました！！ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入所フロア ８月の予定 

９日(水) ８月の行事食 

１２日(日) ２階 夏祭り 

２０日(日) ３階 夏祭り    

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 

～理美容室のご案内～ 

◆ ８月４日(金)・・・美容室  ８月 7 日(月)・・・理容室 

◇ ９月４日(月）・・・理容室  ９月１２日（火）・・・美容室 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア ８月の予定 

９日(水) 夏祭り 

８月の行事食 

１４日(月)  あさがおご膳 

２２日(火)  葉月ご膳 

２４日(木)  お誕生日会 

★簡単なレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

新型コロナウイルス感染対策により、各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 

 連日猛暑が続いていますが、8 月 8 日は立秋で暦の上では秋の始まりとなるようです。8 月は 1 年で最も気

温が高くなる時期ですが、これから朝夕に少しずつ秋の風を感じるようになるのかも知れません。季節の挨拶も

「暑中見舞い」から「残暑見舞い」に変わります。暑さが厳しい季節に相手の健康を気遣い、メールではなく心

を込めてハガキを書いてみるのもいいかも知れませんね。コロナ 5 類移行後初の今年のお盆休み、皆さまどの

ようなご予定を立てておられますでしょうか。コロナ感染者数は増えている状況ですので、換気や手洗い、手指

消毒、混雑した場所でのマスク着用など基本の感染対策を心がけて、楽しいお盆休みをお過ごしください。 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。隣接する 
井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人の江坂に 

ある腎臓病や透析専門病院である井上病院と連携して、 

安全で質の高いケアを目指しています！ 
ショートステイご利用時にも透析を行えます。 

 

井上診療所の様子 

職員 2 人による演奏会を不定期開催で行っています。「なごり雪」「瀬戸の花嫁」などの懐メロに  
「故郷」などの童謡を演奏し皆さまと一緒に唄います。生の演奏は皆さまの心を晴れやかにし笑顔が
こぼれます。飛び入りで栄養士や相談員、事務員も参加して一緒に唄っています。今後もどんどん開催
していく予定ですので、リクエスト曲がありましたら教えてください！！皆さま一緒に楽しみましょう♪ 


