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2022年11月発行 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。 
隣接する井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人 

の腎臓病や透析専門病院である江坂の井上病院と連携 

をして、安全で質の高いケアを目指しています！ 
ショートステイご利用時にも透析を行えます。 

 
井上診療所の様子 

ご利用者様のお顔の一部を加工しております。 

デイケア  秋の大運動会  10 月 12日 

 

 



 

  

 

 

 

入所フロア １１月の予定 

 ４日(金) 11 月の行事食 

１０日(木) イベント食 

１３日(日) ２階 たこ焼き 

２０日(日) ３階 たこ焼き 

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 

～理美容室のご案内～  

◆１１月７日（月）・・・理容室 １１月８日（火）・・・美容室 

◇１２月２日(金)・・・美容室  １２月５日(月)・・・理容室 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア １１月の予定 

  １日(火)～１２日(土) みかん狩り  

４日(金) １１月の行事食 

１４日(月) 霜月ご膳 

１７日(木) お誕生日会 

２２日(火) さざんかご膳 

 

★体操やレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

段々と気温が下がり寒くなってきました。空気も乾燥し風邪を引きやすい季節です。今年は、 
コロナウイルスとインフルエンザの同時流行が懸念されています。大阪モデルもコロナウイルスの
感染再拡大で緑信号から黄信号へ引き上げられました。基本の感染対策の徹底と健康状態の観察を

しっかり行っていきましょう。当施設では、入所者様、職員のインフルエンザワクチン接種を  
11 月初旬に行いました。4 回目のコロナワクチン接種も併せて行っております。 
今年も残すところ 2 ヶ月を切り 1 年があっという間に終わろうとしていますが、皆さまやり残

したことはありませんか？もう 2 ヶ月ですが、まだ 2 ヶ月あるので何かチャレンジしてみては 
いかがでしょうか。何かと暗い話題が多い世の中ですが、皆さま楽しい毎日を過ごせますように！ 

  

今日の入所フロアのおやつは、栄養士の発案でいつもとは 
ひと味違うデザートプレート風にしてみました☆彡 

プリンにクッキーに旬のフルーツと淹れたてコーヒーを！ 
見て楽しい、食べて美味しいと皆さま大満足されていました！ 

定期清掃で専門業者による床清掃が入りました。毎日の掃除で落
としきれなかった汚れが取れて、床がピカピカに磨き上がりました。 


