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2022年10月発行 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。 
隣接する井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人 

の腎臓病や透析専門病院である江坂の井上病院と連携 

をして、安全で質の高いケアを目指しています！ 
ショートステイご利用時にも透析を行えます。 

 
井上診療所の様子 

デイケア 敬老会 2022.9.20(月) 

 

 

長寿の表彰式 

 

今年も皆さまの長寿と健康を願って敬老会を開催させていただきま

した！これからも、皆さまがいつまでも健やかに、楽しい毎日をお過

ごしいただけるように職員一同お手伝いさせていただきます☆彡 

 

 

敬老の日は「多年にわたり、社会に尽くしてきた老人を敬愛し、長寿を祝う」という日です。 

 

 

お祝い膳 

 



 

  

 

 

 

入所フロア １０月の予定 

９日(日) ２階 おやつプレート 

１２日(水) １０月の行事食 

１６日(日) ３階 おやつプレート 

２９日(土) イベント食 

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 

～理美容室のご案内～  

◆１０月７日（金）・・・理容室 １０月１０日（月）・・・美容室 

◇１１月７日(月)・・・理容室  １１月８日(火)・・・美容室 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア １０月の予定 

 １２日(水) 運動会・１０月の行事食 

１４日(金) いちょうご膳 

２２日(土) もみじご膳 

２９日(土) お誕生日会 

       イベント食 

 

★体操やレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

新型コロナウイルス感染対策により、各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 
朝夕とめっきり冷え込んでまいりました。皆さま体調など崩されていませんか。暑かった夏が 

終わり、気付けば虫の声が聞こえ始めました。10 月～全国旅行支援が始まります。海外からの  
入国制限も緩和され、まだまだコロナの感染拡大が心配なところですが、旅は日常や人生を豊かに
してくれるものだと思いますので、感染対策をしっかり行いながらパワーチャージされてはいかが
ですか。美味しい物を食べて適度に体を動かして秋を満喫してください。免疫力アップ間違いなし
です。冬に向けてコロナ、インフルエンザを寄せ付けない体づくりをしていきましょう！ 

冷たくて美味しいソフトクリームはいかがですか？  

 

 

①11/7(月)～11(金)に高齢者インフルエンザ予防接種を予定しております。案内を郵送しておりますの
でご確認ください。 
②タブレット面会を再開しております。詳細はひまわりホームページをご確認ください。また、面会等の変更
についてはその都度ホームページにてお知らせしますので定期的にご確認をお願いいたします。 

ご不明な点等ございましたら 072-621-2691 迄お問い合わせください。 

 

 

 

 

ひまわりからのお知らせ 

まだまだ暑かった 9 月に冷た～い
ソフトクリームを食べていただきま
した！ 
甘くて美味しい口どけの良いソフト
クリーム、皆さまあっという間に  
ペロッと召し上がられました！ 


