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６月デイケア ひまわり café ＆ 菜園 

 

 

皆さまに好評のひまわり café では、涼しげな

『あじさいゼリー』をご用意しました！ 

ひまわり菜園 

 

 

今年も菜園の野菜たちが元気に育ち始めました！ 
 

6 月の行事食 
 

ご利用者様のお顔の一部を加工しております。 



 

  

 

 

 

入所フロア ７月の予定 

 ５日(火) ７月の行事食 

１０日(日) ２階イベント かき氷 

１７日(日) ３階イベント かき氷 

１９日(火) イベント食 

★毎週木・金・日曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 
 
～理美容室のご案内～ 

◆ ７月４日（月）・・・理容室  ７月１２日（火）・・・美容室 

◇ ８月１日（月）・・・理容室  ８月５日（金）・・・美容室 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア ７月の予定 

５日(火) 七夕まつり・７月の行事食 

  ８日(金) 竹ご膳 

 １３日(水) お誕生日会 

１９日(火) イベント食 

２３日(土) 文月ご膳 

★体操やレクリエーションは毎日行っております 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 
 
七夕まつりでは、デイケア職員が一芸を披露いたし 

ます！お楽しみに☆彡 

新型コロナウイルス感染対策により、各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。 

隣接する井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人 
の腎臓病や透析専門病院である江坂の井上病院と連携 

をして、安全で質の高いケアを目指しています！ 

ショートステイご利用時にも透析を行えます。 
 

井上診療所の様子 

 
 
7 月 10 日(日)に行われた参議院選挙。皆さま投票されましたか。ひまわりでは 7 月 6・7 日の

2 日間で不在者投票を行いました。46 名のご利用者さまが投票されました。 
今年は全国的に、梅雨の時期が短く例年より 20 日程度も早くに梅雨明けとなりました。梅雨が

明けた途端に厳しい暑さとなりました。体が暑さに慣れていないと熱中症になるリスクが高くな
るそうです。屋外でも室内でも水分補給をこまめに行い、クーラーなどで室内温度を調整し、 
人との十分な距離が確保出来る場合はマスクを外すなど熱中症予防を心掛けてお過ごし下さい。 
 

 

お 好 み 焼 き 
 

 

6 月 12・19 日に 2・3 階入所フロアでお好み焼きを作って皆さまに召し上がっていただきました！ 
お好み焼きは関西人のソウルフード！皆さま、あっという間にペロッと完食されていました☆彡 

～面会についてのお知らせ～ 新型コロナ感染拡大に伴い、7 月 11 日に大阪府より「高齢者施設で
の面会自粛要請」が発表されましたので、当施設では 7 月 13 日より面会を中止とさせていただきま
す。今後の感染状況を鑑みて、面会再開する場合には改めてご案内させていただきます。 


