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2022 年 2 月発行 

ひまわりは、透析治療のできる老健施設です。隣接する 

井上診療所で透析を行い、緊急時には同法人の江坂に 

ある腎臓病や透析専門病院である井上病院と連携を 
して、安全で質の高いケアを目指しています！ 

ショートステイご利用時にも透析を行えます。 

 
井上診療所の様子 

今年の新年会は『ひまわりみく

じ』を引いていただきました。

皆さまの幸せを願い巫女がオ

リジナルで作ったおみくじで

す。皆さまに幸せが訪れますよ

うに！(⌒∇⌒) 

デイケア 新年会 1 月 20 日(木) 

 

 



 

 

 

 

 

入所フロア ２月の予定 

３日(木) ２月の行事食 

 １０日(木) イベント食 

 １３日(日) ２階 淹れたて珈琲 

 ２０日(日) ３階 淹れたて珈琲 

★毎週木・金曜日は２・３階とも喫茶があります 

★お誕生日会は各フロアで適時行います 
 
～理美容室のご案内～ 

◆ ２月２日（水）・・・美容室  ２月７日（月）・・・理容室 

◇ ３月７日（月）・・・理容室  ３月８日（火）・・・美容室 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイケア ２月の予定 

２日(水) 節分レクリエーション 

３日(木) ２月の行事食 

 １０日(木) イベント食 

１４日(月) 立春ご膳 

１８日(金) お誕生日会 

２２日(火) 福寿草ご膳 

『今月のお楽しみドリンク』…しょうが湯 

実施日：２１日(月)～２６日(土)の昼食後にご提供 

★喫茶は毎日、おやつの時間に開催しております 

新型コロナウイルス感染対策により、各行事予定は予告なしに変更・中止になる場合がございます。 

 

 
 新年を迎え、あっという間に2 月になりました。年が明けてもコロナウイルスの感染拡大が止まらず、オミク

ロン株という変異株が急速に拡大しております。引き続き、マスクの着用・手洗いなどの基本の感染対策をしっ

かり行っていきましょう。2 月中旬よりご入所者様、職員の 3 回目のワクチン接種を行う予定です。また、行動

制限がある中、ストレスを溜め込むことなく楽しむ心を忘れずに日々過ごせていけるといいですね。入所フロア

では、2 月にいつもと違う喫茶の時間を設け、サイフォンでコーヒーを淹れて香りを楽しんでいただく計画を立

てています。コロナ禍でも楽しい日々を送っていただけるよう職員一同力を合わせて工夫してまいります。 

コロナ禍で様々な制限がある中、少しでもお正月の気分を味わっていただ

けるよう、職員手作りの「ひまわり神社」にお参りしていただきました。

皆さま、心を込めて参拝されていました！良い1 年になりますように！ 


